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Allegato n. 11Bis 
 

 

REGOLAMENTO PALESTRA - PISCINA 
 

 
1. Per l'igiene della palestra/piscina è vietato consumare cibi e bevande durante l'ora di lezione; 
 
2. Si accede alla palestra/piscina solo se è presente il proprio insegnante;  
 
3. Gli studenti che non eseguono la lezione pratica devono rimanere in palestra/piscina ed assistere 
alla lezione; ed è assolutamente vietato stare negli spogliatoi durante l'ora di lezione; 
 
4. Gli studenti devono essere muniti dell'attrezzatura ginnico sportiva adeguata e le calzature 
utilizzate devono essere pulite; 
 
5. Gli attrezzi utilizzati durante la lezione devono al termine della stessa essere riposti 
accuratamente negli appositi contenitori; 
 
6. Gli spogliatoi ed i servizi igienici devono essere correttamente usati ciascuno per lo scopo 
specifico; 
 
7. Durante la lezione curriculare nessuno potrà' accedere ai locali del seminterrato della palestra. I 
servizi igienici posti all'entrata possono essere utilizzati previa autorizzazione degli insegnanti; 
 
8. È proibito aprire le porte d'ingresso alla palestra da parte degli studenti. 
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