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AI DOCENTI
AGLI ALUNNI E FAMIGLIE
AL PERSONALE ATA

CIRCOLARE N° 53
Oggetto: Sportello Psicologico a.s. 2016/2017.

Gentili genitori e ragazzi/e, vi informiamo che a partire da Mercoledi 23 NOVEMBRE dalle ore 10,00 alle ore 14,00 per il Liceo delle
Scienze Umane e Musicale e dalle ore 14,30 alle ore 17,00 per gli alunni del Liceo Classico, sara attivo anche quest'anno lo "Sportello
Ascolto".
Cos' &:
lo sportello d'ascolto ¢ inteso come spazio di ascolto e di supporto, in cui poter esprimere dubbi, disagi e difficolta e trovare sostegno ed aiuto
psicologico nella definizione del problema presentato e nella ricerca di nuove strategie per la sua gestione.
Inoltre si puo accedere allo sportello per esprimere dubbi e avere informazioni rispetto a specifiche tematiche d'interesse (es. difficolta
nell'apprendimento, sessualita, uso di sostanze, disturbi del comportamento alimentare ecc).
Cosa non é:
non ¢ un posto dove si va perché si deve "guarire", non € un ambulatorio medico.
Lo sportello ha un carattere di ascolto, orientativo ma non terapeutico.
A chi é destinato
lo sportello d'ascolto ¢ aperto a studenti, genitori e personale della scuola
Chi c'e "ad ascoltare'':
I'adulto di riferimento ¢ un operatore esterno alla scuola, che non appartiene al corpo docente e che ha una formazione psicologica.
La consulente ¢ la dott.ssa Francesca Schinina, Psicologa - Psicoterapeuta specialista in Psicologia Clinica.
Finalita:
promuovere il benessere a scuola e non solo; migliorare le relazioni che si vivono.
In materia di privacy:
viene assicurata a chi accede allo sportello la confidenzialita delle comunicazioni essendo i colloqui protetti dal segreto professionale.
Come si fa a prendere un appuntamento:
per richiedere un colloquio con la psicologa ¢ necessario prenotarsi:
¢ Liceo delle Scienze Umane e Musicale in Segreteria Didattica negli orari di ricevimento;
e Liceo Classico con la Prof.ssa Ilaria Carmignani ogni Mercoledi dalle ore 11,00 alle ore 11,30 nell’aula docenti.

Alle richieste verra data risposta, previa compilazione e sottoscrizione da parte dei genitori degli alunni minorenni, del modulo
di consenso per accedere allo sportello di ascolto, che si allega alla presente.

Si comunica altresi che docenti, alunni e famiglie, possono rivolgersi alle figure di coordinamento del progetto che sono i seguenti
docenti:

Liceo Classico

Prof.ssa Ilaria Carmignani disponibile ogni Mercoledi dalle ore 11,00 alle ore 11,30.

Liceo delle Scienze Umane e Musicale (in piazza Rodari):

Prof. Giuseppe Cortese disponibile ogni Lunedi dalle ore 11,00 alle ore 11,30;

Prof.ssa Consiglia Cinquegrana disponibile ogni Martedi dalle ore 12,50 alle ore 13,20.

MERCOLEDYI’ 16 Novembre,
per meglio illustrare tale iniziativa, la Dott.ssa si rechera in tutte le classi del biennio secondo il seguente calendario:
e  Liceo delle Scienze Umane e Musicale dalle ore 8,55 alle ore 11,00
¢ Liceo Classico dalle ore 11,30 alle ore 12,50

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Mario Di Carlo
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ISISS CICOGNINI RODARI

CONSENSO AD ACCEDERE ALLO SPORTELLO D’ASCOLTO
10 SOLLOSCIILLO cccovrreiecssrnericcsssnnnecsssnneessssnns sossrnssscssssnsssssssnansssssneesss(NOME cOgNome) madre/padre di
tesssteesssenttesssnsnessssrastessssanstsssssastes sessssssssssssssssssssssssssnasssssssanees (110IME COgNOMe del minore) della
classe del LiCeo ..cccvvuericcisnnricsssnnniccscnnneenenss) @aULOrizzo mio/a figlio/a ad accedere al
servizio di sportello di ascolto dell’ISISS Cicognini Rodari di Prato per una serie di
colloqui con la psicologa, dott.ssa Francesca Schinina.

(luogo e data) .......ccecveereccccnnrecccnnns

(firma leggibile)
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