Ringrazia colui che ti ha permesso di fare un bellissimo viaggio,
anche chi ti ha ostacolato lungo il percorso,
perché facendoti cadere, ti ha insegnato ad essere forte e rialzarti,

nonostante le ginocchia sbucciate ed i tagli sui gomiti.

Ringrazia chi ti ha dato un motivo per continuare a camminare,
anche se stanco, anche se scoraggiato,

e ti ha ripetuto che la meta non e poi cosi lontana.

E ringrazia colui che € entrato nel tuo cammino,
guella persona che anche se per poco tempo

ti ha fatto dimenticare il sudore e la fatica della corsa.
Non dobbiamo aver paura di iniziare a correre.

...Buon Viaggio

Irene Loiero



