ISTITUTO STATALE D’ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE
“‘CICOGNINI — RODARI”

Anno scolastico 2014/2015

Denominazione progetto
Attivita sportiva scolastica “ Danzando diversame nte espressivie .................

Responsabile del progetto SANTI MONICA, BIAGI GRAZIA ANNA MARIA

Sintesi del progetto

Formulazione di corsi di danza espressiva “sportiva e non”; adesione e partecipazione a progetti ed
incontri e/o gare specifici per la disciplina coinvolta anche con il T.C.P. ed il M.LUR., e
partecipazione alla manifestazione del “Fair Play” e del “Teen Square” e simili:

Attivazione di corsi di Nuoto e /o Avviamento al Nuoto € preparazione per corso orientativo al

brevetto di assistente bagnanti.

Eventuale adesione ad attivita e/o manifestazioni a carattere sportivo-promozionali-ambientali in linea
con il POF d'Istituto in collaborazione con il M.ILU.R., CONI e Federazioni Sportive ed Enti e/o
Associazioni presenti sul territorio che perseguono le Nostre finalita formativo/didattiche e di
intearazione e di inclusione scolastica .

Preventivo di spesa (costo totale da scheda finanziaria allegata)

Obiettivi: Assicurare l'avviamento, lo svolgimento e la promozione di attivita “sportive- espressive-
ambientali” quali la danza “sportiva e non... “; le attivita natatorie;e le eventuali esperienze sportivo-
promozionali-ambientali per educare ad una pratica di “movimento” che sia elemento formativo e
significativo sul piano psicofisico, per il mantenimento del proprio benessere, per il miglioramento
della propria autostima , per incrementare e favorire le occasioni di integrazione attraverso relazioni
sociali che sviluppino anche in modo trasversale le competenze chiave di cittadinanza.

Destinatari
Gli alunni ,diversamente abili e non, di tutte le classi dell'lstituto “Cicognini-Rodari” interessati a tali
proposte compatibilmente con la struttura fruibile (spazi e orari disponibili) .

Eventuali partner e/o istituzioni coinvolte

«  M.ILU.R come da circolare ministeriale per cio che riguarda la partecipazione e I'adesione ai
Giochi Sportivi Studenteschi per la disciplina interessata ed ai vari progetti inviati direttamente
dal M.ILU.R. ai quali si intenda aderire (come la manifestazione del Fair Play o attivita similari
e compatibili con le nostre finalita);

«  CONI e Federazioni Sportive ed Enti e/o Associazioni presenti sul territorio che perseguono le
Nostre finalita formativo/didattiche e di integrazione e di inclusione scolastica;

 T.C.P. adesione e partecipazione ad iniziative “sportive- espressive-ambientali” (come il
“Teen Square”; laboratori specifici, ecc).

Periodo da Ottob re a Maggio/Giugno

Monte orario siipotizza , un monte ore presumibile di ore circa per 2 docenti di Scienze
Motorie e Sportive A029.
Monte orario 35 ore circa per :1 docente di sostegno ADO3.

*Nel caso in cui il Ministero non finanzi il monte ore del progetto, questo verra rivisto, per la parte
economica, e sara richiesto il finanziamento con il Fondo di Istituto, sentito il parere della Dirigenza
Scolastica e delle R.S.U..

Scansione temporale
Da Ottobre 2014 a maggio/giugno 2015
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Fasi operative significative (separare le attivita per anno finanziario)

Attivazione di corsi di attivita “sportive- espressive-ambientali” quali la danza “sportiva e non... “; le
attivita natatorie; e le eventuali esperienze sportivo-promozionali-ambientali e prove/allenamenti per
rappresentazioni e/o gare e/o manifestazioni sportive .

Metodologie da utilizzare
metodologie indirette e dirette

Strumenti da utilizzare

Palestra spazi esterni/interni dell'lstituto, piscina, attrezzature specifiche per consentire l'attivazione
dell'attivita; materiale didattico e strumenti informatici, musicali, iconografici e materiale adeguato allo
svolgimento della disciplina sportiva attivata.

Risorse umane Nominativi Utilizzazioni (per anno
finanziario

» docenti interni Santi Monica (A029),Biagi
Grazia A.M. (A029);
Forli lolanda (AD03)

» esperti e coll. esterni Esperto per Danza ed
eventuali esperti o tecnici del
T.C.P e/o CONI e/o
Federazioni Sportive .

» tecnici di laboratorio Per stampa attestazioni di
frequenza per gli studenti
partecipanti.

» _ pers. amministrativo

> tutor aziendali

> docenti tutor

altro (specificare)

Profilo competenze dell’'esperto/collaboratore ester no

Competenze relative alla disciplina tecnica di danza “sportiva e non”, maestro di assistente bagnanti
per corso orientativo al brevetto, competenze per eventuali esperienze sportivo-promozionali-
ambientali di supporto alla didattica su richiesta dei Docenti interni .

Innovativita del progetto

Il progetto, sulla base di un esperienza ormai storica per il Nostro Istituto, & un proseguimento di un'
attivita sportiva sperimentata in passato ; la caratteristica della sua Innovazione riguarda l'utenza ( che
ogni anno cambia in base ai bisogni e agli interessi degli alunni), le scelte “coreografiche”, I
insegnamento di attivita natatorie per imparare le tecniche del Nuoto o di Avviamento al Nuoto ed
eventualmente preparazione per il Brevetto di Assistente Bagnanti ed eventuali esperienze sportivo-

promozionali-ambientali.

Trasferibilita del progetto

Assicurare la possibilita di un intervento scolastico sportivo come fattore di avviamento alla pratica
sportiva e per uno sviluppo armonico della personalita dell'individuo (da un punto di vista fisico,
intellettivo, affettivo-emotivo e sociale), come fattore preventivo e di salvaguardia della salute, per il
miglioramento del benessere psicofisico, per favorire le relazioni e gli scambi sociali e permettere un
adeguato intervento di integrazione (essendo il progetto “Danzando diversamente espressivi
[T "rivolto a tutti gli alunni dell' Istituto interessati diversamente abili e non), e promuovere le
competenze chiave di cittadinanza.
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Monitoraggio attivita (indicare con una crocetta)

guestionari/test d’ingressof/in itinere/uscita X

colloqui individuali e di gruppo X

interviste

schede valutative processo apprendimento X (per attivita natatorie)

incontri

sondaggio d’opinione X

V|V|V|V |V V|V

altro (specificare)

Indicatori di successo (indicare con una crocetta)

VVVYVYVYVYVYVY

n. partecipanti X

allargamento partner esterni
prolungamento periodo di attivita
richiesta documentazione attivita svolta
richiesta testi di consultazione
gradimento e interesse X

altro (specificare)

Risultati che si prevede di conseguire

» Successo scolastico ottimo buono discreto X  soddisfacente
metodologie di rilevazione:miglioramento valutazione sommativa
» Gradimento e interesse discreto
metodologie di rilevazione:frequenza, partecipazione, impegno,
» Coinvolgimento attivo partecipanti discreto
metodologie di rilevazione: apporto personale
» Radicamento nel territorio: buono
» Attivazione collaborazioni esterne: buono
» Costruzione di rete di soggetti partner
» Altro (specificare)
Data 30/09/2014 Firma

Prof.ssaBIAGI GRAZIA ANNA MARIA
Prof.ssa SANTI MONICA
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PIANO FINANZIARIO
SPESE PER IL PERSONALE DOCENTE, ATA, ESPERI ESTERNI :

Contributi
Ti Totale lordo /IVA
Importo orario N. ore
_ ( riservato ufficio) ( riservato
pologia Personale ufficio)
€ 35,93 /29,41ca 74 ore 2.432,14 795,30
Attivita aggiuntive di insegnamento MIUR per

€ 32,67 media Docenti A029

30 ore per 525,00 171,68
Docente
Attivita aggiuntive non insegnamento €17,50 AD_03 (a
carico del
Fondo
d’Istituto)
Attivita aggiuntive A A/ AT € 14,50
Attivita aggiuntive Collaboratori scolastici €12,50
10 ore per 200,00
Esperti Esterni/Interni € 20,00 esperto

Danza

Spese per il personale

Spese per esperti 200,00

Di cui a carico del Fondo d’lIstituto

SPESE PER LA PROGETTAZIONE E/ RICERCA

Totale lordo Contributi /IVA
Tipologia Personale Importo orario N| ore (riservato ( riservato

ufficio) ufficio)
Docenti interni €17,50 10 175,00 57,23
Dipendenti di enti pubblici
Personale esterno

Spese per la ricerca, progettazione
Di cui a carico del Fondo d’Istituto 232,23
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SPESE MATERIALE

IVA (20%)
Tipologia Spesa mporto

(riservato ufficio)

200 euro per
materiale (stoffe,

Consumo costumi, accessori
per coreografie)
40 quaranta
Cancelleria, fotocopie (attestati e

modulistica)

Interventi di manutenzione o nuove
installazioni

Acquisto/locazione di beni

Spese per il materiale

Di cui a carico del Fondo d’Istituto

Spesa a carico del Fondo d'Istituto 4.156,35
Finanziamento richiesto a privati 440,00 °
e
o)
Finanziamento pubblico richiesto ©
Spesa complessiva del progetto 4.596,35
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